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ENKLE OPPSKRIFTER FOR HJEMMESNEKKEREN

SITTEBENK

Lyst til & bygge den helt egen sittebenk? Les oppskriften under og se video av
fremgangsmaten HER!

Ferdighetsniva. Medium.

DETTE TRENGER DU

Mengdene er beregnet uten svinn. Det kan likevel veere lurt & kjepe litt ekstra i tilfelle du gjer en feil i
sageprosessen.


https://www.instagram.com/p/C6_UtrIqoOV/

MATERIALER

Artikkelnummer Produktnavn Mengde
7040431809653 48 x 48 Impregnert furu 9 LM
7040431809660 36 x 48 Impregnert furu 13 LM
C4 skruer 4,8x75 20 stk
C4 skruer 4,8x55 35 stk
Produkter Produktforslag Artikkelnummer
Sag (handsag eller kapp- og DeWalt DWS773 1300W kapp- 5035048698365
gjeersag) og gjeersag
Drill DeWalt DCD80OOE1L XR drill 5035048788165
m/1 batteri
Maleband/tommestokk Hultafors Meterstokk G59-2- 77317842000017
10 GU
Sandpapir/slipemaskin Kellen 2-i-1 pussemaskin 7025180653719
Noe & skrive med Probuilder teammerblyant 5709386441807
25cm

FREMGANGSMATE

NB! Husk & lese gjennom hele oppskriften fer du begynner


https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/rekker-og-lekter/impregnert-rekker-og-lekter/2291049?v=ObsBygg-7040431809653
https://www.obsbygg.no/trelast-og-tyngre-byggevarer/treverk/rekker-og-lekter/impregnert-rekker-og-lekter/2291055?v=ObsBygg-7040431809660
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/kapp--og-gjarsager/2254733?v=ObsBygg-5035048698365
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/oppladbare-driller/2655539?v=ObsBygg-5035048788165
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/maleverktoy/2386686?v=ObsBygg-7317842000017
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/elektroverktoy/slipemaskiner/2175046?v=ObsBygg-7025180653719
https://www.obsbygg.no/verktoy-og-tilbehor/handverktoy/maleverktoy/2291711?v=ObsBygg-5709386441807

1. SAG TREVIRKE

Bruk handsag eller kapp- og gjaersag for a
sage lengdene i oversikten under, og skriv
nummer pa de ulike delene som oppfart.

SAG FOLGENDE LENGDER
Dimensjon Antall Lengde Navn (nr.)
48x48 2 stk 92 cm Forben (1)
48x48 2 stk 97 cm Stoetter (2)
36x48 8 stk 97 cm Spiler rygg (3)
48x48 2 stk 110 cm Bakben (4)
48x48 1 stk 87 cm Stotte (5)
36x48 5 stk 87 cm Spiler sittedel (6)
48x48 1stk 77 cm Setestatte (7)

48x48 2 stk 37cm Setestgtte (8)



2. SKRU SAMMEN RYGGDEL

e Skjeer en 31 graders vinkel pa den —_—
ene siden av de 92 cm lange
forbenene (del nr 1) n e == g

e Mal 25 cm opp fra spissen av hver
vinkel og marker dette med en
strek.

e Plasser en avde 97 cm lange
stottebitene (del nr 2) over
strekene og bruk 4,8x75 skruer til &
skru disse sammen.

e Mal 15 cm opp fra strekene og
marker dette med en strek.

e Finn frem spilene som er til ryggen
(del nr 3). Farste spilen skal skrus
over strekene. Deretter skal de
andre spilene skrus med ca. 2 cm
mellomrom.

-~ 3.SKRUPA STOTTEBIT PA BAKSIDEN

e Vend om og mal 33 cm opp fra bakvinkelen pa
forbenene og marker med en strek.

e Plasser den andre av de 97 cm lange
stottebitene (del nr 2) over strekene og bruk
4,8x75 skruer til & skru disse sammen.




h. SKRU SAMMEN SITTEDEL

e Legg ut de 110 cm lange bakbena (del
nr 4) og mal 37 cm fra enden av hvert
bein. Marker med en strek.

e Plasser den 87 cm lange stattebiten
(del nr 5) over linjen og bruk 4,8x75
skruer til & skru disse sammen.

e Mal 5 cm opp fra strekene og marker
dette med en strek.

e Finn frem spilene som er til sittedelen
(del nr 6). Farste spilen skal skrus over
strekene. Deretter skal de andre
spilene skrus med ca. 2 cm mellomrom.

5. STOBTTE FOR SITTEDEL

e Vend om.

e Finn den 77 cm (del nr 7) lange setestotten og
fest den pd innsiden av de 110 cm lange
bakbena med 4,8x75 skruer.

e Finn deretter de to 37 cm (del nr 8) lange
setestgttene og skru de tilden 77 cm lange
biten og den nederste stgttebiten med
4,8x75 skruer.

6. SKYV DELENE SAMMEN

Skyv setedelen helt inniapningen av
ryggdelen.

0G SANN GJ@R DU DET



Har du bygget din egen sittebenk? Vi vil gjerne se hvordan det gikk!
Tagg @obsbygg pa Instagram og bruk hashtagene #obsbygg #obsbyggdiy.




